


Monopoli – Hafenstadt mit klas-
sischem Anreiz
Die vor Jahrhunderten wichtige Hafenstadt Monopoli glänzt noch 
heute mit seiner pompösen Architektur. Doch ausserhalb der grossen 
Stadtmauern versteckt sich ein unscheinbares Badeparadies.

Monopoli hat mit dem naheliegenden Polignano a Mare vieles 
gemeinsam. Die frischgefangenen Meeresfrüchte, die weissen 
Fassaden der Häuser, welche die grelle Mittelmeersonne reflektieren. 
Aber Monopoli verführt auch mit einem einzigartigen Charakter. Die 
Altstadt, welche von mittelalterlichen Schutzmauern umgeben ist, ist 
ruhiger und weniger aufdringlich. Nach dem Mittag sind die meisten 
Leute ihre Siesta oder die umliegenden Strände am geniessen. Die 
Stille in den engen Gassen Monopolis wird zu dieser Zeit nur vom 
Zwitschern der auf Balkons in Käfigen eingesperrten Kanarienvögel 
unterbrochen. Die Strände direkt vor der Stadt befinden sich oft in 
kleinen aufeinanderfolgenden Buchten. Einige Kilometer weiter 
südlich werden die Meeresufer länger und weniger steinig, bis sie 
vollständig sandig und weiss sind. Beim Vorort von Monopoli, 
Capitolo, findet man entlang einer längeren Küstenstrecke viele 
beliebte Badeorte und dazugehörige modernistische Hotels und 
Restaurants aus den 60er und 70er Jahren. 
Der malerische Hafen in den Stadtmauern erinnert mit seinen 
farbigen Booten und den stoisch blickenden Fischern ein bisschen an 
Venedig. Auch die schönen, barocken Kirchen, welche sich in der 
relativ kleinen Stadt häufen, sind italienische Klassiker. 
Vor mehr als 500 Jahren war Monopoli ein wichtiger 
Handelsknotenpukt – dies sieht man noch heute in seiner prächtigen 
Architektur.
Die Altstadt Monopolis erwacht gegen Abend. In jedem Gässchen ist 
ein Restaurant oder ein Café versteckt. An der Piazza Garibaldi 
sammeln sich Einheimische und Besucher zum ausgiebigen 
Abendessen. Ein grauhaariger Herr spielt auf seinem Klavier in der 
Mitte des Platzes die Melodien von alten Frank Sinatra Hits. Perfekt 
dazu ist eine frische Steinofenpizza mit Riccottarand und ein Glas 
apulischer Wein.


